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How often do we see a kind of representation
like this In textbooks?

Are there also other lessons (invisible
lessons) taught by these books that we can't
see?






Why should we investigate
textbooks?

(... and bring the results to a event like this?)



- Because children are the main
readers.

. Because In some countries, there are
regions where textbooks are the only
source of reading they have.



. Because textbooks carry some
symbolisms that help to build the collective
thinking of a society

. Because you can see In textbooks the
moral orientations that a culture developed
over a certain human condition.



But why did | choose Science textbooks?

And why the Biology ones ?



. Because, as far as dealing with subjects
like "human body" or "environment and
health”, Is quite common they talk about
diseases and ilinesses of a broad range of

types.

. Because we can see how school deals
with the Issue '"disease" when It IS
addressed to children.



. Because these elementary school
textbooks had been "tested and approved"

- Becouse they are bought by the
Government to be given to students
attending public schools.



But why look at chronic diseases?



Because chronic diseases:

» cause great impact on children's lives,

. cause most of the hospitalizations they will
go through during their lifetimes.

«result in long term or re-hospitalizations,
which will cost children many days out of
school.



chronic diseases:

. are currently the most prevalent type of
disease In the health profile of developed
countries

. or even in developing countries (which
shows health profiles of rich and poor
countries at the same time)



What is a chronic disease?

» There is no cure.
« Treatments relelve pain, put more time
between episodes of crisis, diminish
suffering.

« It occupies a symbolic limbo in which
neither salvation through cure nor the fate of
death, really fits.



chronic diseases were defined

- In opposition to Infectious, Parasitic, or

Endemic Diseases.
- In opposition to Preventable, Avoidable

and Reversible diseases.

hey were the following ones:

Epilepsy, Asthma, Diabetes, Sickle Cell
Anemia, Cystic Fibrosis, Renal Failure,

Arthritis, AIDS.



How to know | was driving the right view?

... to the things | was looking for in those
science textbooks?



. Keeping suspicious of the beauty, the
certainties and the granted correctness
that emanates from books which reproduce
scientific information.



Electing points of theoretical support that:

» suggest me what moral assumptions of
modern Western societies can be "hidden"
In textbooks.

. guide me to distrust the presumed order
and perfection that | see In a textbook.



Who helped me to turn my gaze over the
Science textbooks, so to see them In a less
nhaive way?



.The French School of Discourse Analysis,
which epistemological recommendations
sophisticated the linguistic and semiotic
methods of Content Analysis.

- Dominique Maingueneau
- Laurence Bardin



The fields of Health Anthropology and
Medical Sociology

helped me to see that the symbolic values
attributed to HEALING in Western culture are
socially tied to the prestige of the medical
profession as far as to the Hospital, as their
locus of work.



What have | found, at last?



Before showing...

+ This study did not have generalizing ambitions

even for Brazilian or Portuguese written science
textbooks.

« the examples that illustrate the argumentation
draws only some possibilities of viewing.

» there was no statistical representativeness

> small sample

> only an exploratory study.



There were 3 groups of findings



15t - If a child gives a glimpse to a science textbook, it
IS not a chronic disease she/he will be seeing
at first.

ond - There Is sort of a taboo regarding chronic
diseases can’t be cured at all.

3rg - There is a subtle silence regarding the
occurrence of chronic diseases in children.



_ 1st

Chronic diseases are not frequently portrayed
In science textbooks as acute diseases are -
Infectious, parasitic or preventable ones.

It regards the frequency of appearances of
each kind as well as the comparative
detailment they both receive.



Chronic diseases

. receive few examples; they are not classified

In tables that give names to each one

(as we can see when it turns to infectious diseases or
parasitic ones);

. do not seem to deserve the same explanatory
emphasis given to preventable diseases,

fewer graphics and other illustrations of cycle or
processes



Doenca de Chagas

A doenca de Chagas é causada pelo protozodrio Trypanosoma Cruzi.  yetor: ser vivo

Seu vetor é o inseto conhecido como barbeiro, que é hematéfago e mede que transporta o
microrganismo causador

2 centimetros. Recebe esse nome porque costuma picar as pessoas no da doenca.

rosto, regiao do corpo que normalmente fica descoberta durante a noite. Hematéfago: que se
alimenta de sangue.

CICLO DO TRIPANOSSOMO

1. O barbeiro pica harholra
um animal ou um ser 2. Enquanto pica, o barbeiro

humano contaminado . elimina fezes contaminadas
pelo Trypanosoma cruzi.

sobre a pele da pessoa.
O protozoario instala-se, @
entdo, no intestino do
barbeiro.

intestino

Ao entrar na corrente sanguine
nosoma pode nao se
até 25 anos

coragdo, d

Trypanosoma cruzi

4. Ao entrar na corrente sanguinea,
o parasita pode atacar as fibras
musculares do coracao, do

intestino e do esdfago. Ao se instalar
no coragao, o Trypanosoma cruzi
pode causar insuficiéncia cardiaca.

3. Ao cogar a picada, ocorre a
contaminacdo:as fezes do barbeiro penetram
na pele por meio da ferida causada pela
picada, que geralmente é indolor, pois o
inseto libera um anticoagulante.

Representacao esquematica do cido de transmissao da doenca de Chagas. Cores-fantasia. Elementos fora de
escala de tamanho e de proporcao.



hunger and malnutrition (a political health problem)

X

obesity & overweight (can led to diabetes/chronic )

much more discursive investment in the former:
- photos of starving and poor children



No €nderego
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Os fatores relacionados 3 fome no mundo po-
dem ser naturais, como S€cas e pragas agricolas,
porém os principais fatores causadores da fome no
mundo incluem a pobreza, os conflitos politicos e
a distribuicdo inadequada de recursos.

QO Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) divulgou, em uma pesquisa sobre seguran-
ca alimentar, que, em 2004, cerca de 14 milhdes
de brasileiros conviveram com a fome e mais de
72 milhoes estavam em situacao de inseguranca
alimentar, ndo tendo a garantia de acesso a‘ali-
mentacdo em quantidade, qualidade e regularida-
de suficiente. ' et

Em casos cronicos, a falta de alimentacao poce

levar a um mau desenvolvimento € func:ona-r;aegé
Vs e a capacida
e individuo perde )

to do organismo. O ivel a varias

de combater infecgoes e fica suscet

et <htip:/{wwu¢planalto.gov,{JrXConseafexecﬂndax.cfm> encontram-se
guranca alimentar e nutricional, Acesso em: 28 set. 2010,

doencas. As criancas, geralmente as mais prejudi-
cadas, apresentam atraso no desenvolvimento fisi-
co e intelectual. No mundo, 6 milhges de criancas
morrem por ano devido a fome e & desnutricio, se-
gundo estatisticas da FAO — orgdo das Nagoes Uni-
das para a Alimentacdo e Agricultura —, de 2005.
A maioria morre de doencas infecciosas curaveis,
como pneumonia, diar-
reia, sarampo e maldria,
por ja estar debilitada.

A FAQO aponta cresci-
mento econémico, inves-
timento em agricultura,
bom governo, estabili-
dade politica e educacio
como condicoes essen-
ciais para reduzir a fome
no mundo.

Foto de uma garotinha com sua &
mae em um campo de refugiados §
(Baidoa, Somalia, 1992).




@) Alimentos e saide:
os transtornos alimentares

As doencas mais frequentes relacionadas a alimentacao sio a desnu-
tricao, a obesidade, a anorexia e a bulimia.

© Desnutricao

[...]Afalta deatividade fisicAda crianca ygbana de hoje € corrermrmmm
pelos especialistas uma das PrinChmaseentas da epidemia =
infantil que se dissemina em diversos paises, inclusive NO NOSEQ Lt

O numerode horas queacrianc¢a passa diante da TV, entretida com
Programas infantis ou videogames, esta diretamente ligadoao aumen-

*
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Fonte: VARELLA, Drauzio, “Criangas obesas e sedentérias” Disponivel em:
<http:/fwwwdrauziovarella.com.brfExibirConteudo/S38/criancas—obesas~e-sedentarias).
Acesso em: 15 jul. 2011,
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A desnutricdo é um grave
problema mundial que atinge
diversos paises, principalmente
na Africa. O Brasil tem realizado
melhorias nessa questo,
porém o problema ainda existe
em diversos locais,

Sugestbes de atividades:

1. Por que uma dieta deve ter uma

grande diversidade de componentes?
ela contenha todos os

3arios.

S recomendam

rar a dieta em um tipo de

detrimento a ou por

ISUMIr apenas carboidratos

duras. Esse tipo de dieta

O

R.: Nao, uma dieta saudavel deve

JOS 08 nutrientes, ja que todos
Ssarios ao funcionamento do
‘0rpo. Um regime so deve ser feito com
0 auxilio de um nutricionista ou de

um médico
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_ an

Chronic disease Is not portrayed considering
what essentially describes it:
- the fact that there Is no cure available.

The word "Incurable" Is almost never
mentioned.



Em muitos acidentes, a medula espinal pode ser rompida, deixando a vitima paraplégica ou
tetraplégica, dependendo do local em que houve o rompimento. Essa situacdo acontece porque a
comunicagao entre as diversas partes do corpo e o encéfalo é interrompida. O fato de o neurénio
ser uma célula altamente especializada limita sua capacidade de regeneracao. Quando a lesio
ocorre na parte superior da medula, chamada de regido cervical, a pessoa fica tetraplégica. Quan-
do a lesdo é na parte inferior (ou regido lombar), a pessoa torna-se paraplégica.

Em acidentes em que h4 suspeita de comprometimento da coluna vertebral, a vitima deve ser
cuidadosamente transportada ao hospital em posicio deitada e, de preferéncia, imobilizada.
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Representacao
esquemdtica da
coluna vertebral,
que tem 33
vértebras separadas
por discos de
cartilagem

fibrosa. Observe,
em vermelho,

0 grau de
comprometirmerio
de uma lesao,
Cores-fantasia
Elementos fora da
escala de tamanhi
e de proporcio



Whenever the student saw diseases such as
tuberculosis, schistosomiasis, and leper...
« It was quite clear they were preventable

. It was gquite clear you can get rid of them If you
pay attention to the treatment

(*) an exception for the times human rabies was
portrayed in those books.)



But...

Chronic renal failure, for example, was depicted
as If it could be cured through hemodialysis.

. It was not clear that most of times the pacient is
not exactly going through healing.

. It was not clear that the pacient is in fact waiting
for a kidney transplant ( if it comes one day..)

For the reader of those science textbooks:
Hemodialysis — Treatment =~ CURE



r—*

Hemodidlise, uma técnica
que salva vidas

O funcionamento inadequado dos fing pode provocar
amorte de um doente renal, mas, racas ao avanco da
lecnologia, existem aparelhos que substituer s funges
renas, prolongando a vida do paciente por vérios anos,
Um deles & o aparelho de hemodiélise, que filtra o san-
gue, retirando a ureia e o dcido drico,

A hemodidlise € uma técnica que consiste em eliminar
as substancias toxicas do sangue por meio de uma mem-
brana existente no aparelho. Para praticar a hemodidlise
& necessario inserir um tubo ou cateter em uma artériae
outho cateter em urma veia do paciente. Nesse tatamento
0 paciente necessita permanecer conectado @o apar elho
de hemodidlise durante quatro a seis horas tantasvezes o
Dor semana quantas forem necessarias até que os nivess i
de ureia e 4cido (rico no sangue voltem a0 nomal. .




Besides...

Great narrative space - textual and pictoric - was
offered to the explanation of a kidney
transplantation.

But...

. Very seldom it was signed as a not representative
means of cure;

. Very seldon it was given the real rates of success
and the continuing need of drugs by people
transplanted.



=

Insuficiéncia renal

Varios problemas de saude podem levar 3 in
infecgbes, processos inflamatéri

0s, intoxicacoes
dentes com pancadas ou perfuracédes nos rins.

Se o tratamento convencional

papel 1 filtragem do sangue.
— Ha casos tao graves de insuficienci

-

rim saudavel

J Representacao esquematica de

' transplante renal. O rim de um

\ doador saudavel é colocado no

Y Corpo de um receptor. Cores-fantasia.
Elementos fora de escala de tamanho

€ proporcdo. /
e —
P— . T



13, Leia 0 texto e responda as questdes

0 transplante & a substituico dos rins doentes por um rim saudavel de um doador. £ o
método mais efetivo e de menos custo para a reabiltacio de um paciente com insuficiéncia
renal cronica [..)

O transplante de rim & um procedimento [por meio] do qual se coloca em seu corpo um i
sadavel vindo de outra pessoa. Este novo e tnico rm deve substitui totalmente os dois ins que

pararam de funcionar. ..
Hoje, no Brasi, aproxmadamente 35000 pacientes com insuficiéncia renal crdinica estio em
atamento pela didise. Destes, somente trés mil conseguem ser transplantados anualmente. [

Transplante renal. Disponivel em: <www.transdoreso.org/transplantes.shtml>.
Acesso em: mar. 2012.

3. 0 que € um transplante renal?



- 3rd

The way Science textbooks approach chronic
diseases make believe that they almost never
reach children.












Os sintomas sao 05 mesmos nos
dois tipos de diabetes: muita sede,
urina abundante, fome exagerada e
cansaco. Nem sempre s sintomas se
manifestam na mesma intensidade;
muitas pessoas demoram anos para
descobrir que sdo diabéticas. Em am-
bos ostipos de diabetes, éimprescindi-
(el consultar um médico, que indicar

) tratamento adequado.

A prtica de exerclcios fisicos _‘
é uma manelra de controlar o
diabetes tipo 2. S



To do so, science textbooks commonly use the
word "people" or the "person”.

Although children can be understood as people,
and obviously as persons...

a strait association of childhood with some given
diseases is not necessarily done (mainly in a child’s
mind...!).
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> Doencas geneticas

por essa doenga possuem glébulos vermelhos cd
sintomas da anemia comum.
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rfatada, ja pode ser consideMida uma doenca cronica. Isso si¥nifica
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doDsacientes tratadogao deixaram de desenvolver a doenga, como

seria esperado, O que vem a refor¢ar que, MesMO COM 0§ AVangos
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tecnolégicos, 0 mais sensato € mesmo a prevenca
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‘43 do virus HIV de
2NCi os mostrando a saida :
o cei Al e virus podera parasitar uma

uma célula infectada. Ess . o r vérios Outros.
celula, NEHE reproduzmdp ' T ona?'g;itada é destruida.
Durante esse processo, a celulap das por microscopio

4 Fipu s i
Imagens coloridas artrﬁcralment: 02b7t0 R
eletronico, aumento de cerca de &7



The case of AIDS help us to see other
examples of the Findind Type 3



Textbooks indeed mentioned the transmission of
HIV from a mother to her baby in the womb.

It could help the readers to get to know newborns
can have the disease.

But it not garantees the students jump to the
conclusion that growing children can actually, and
some really do, have AIDS.



B —— .

Jstema imunitario

® Sndrome da Imunodeficiéncia Adquirida (Aids) é uma doenga

‘==== virus ataca os globulos brancos que produzem anticorpos.

"u= tem seu sistema imunitario enfraquecido e por isso manifes tversas doen-

£ & Zr=nsmissao do virus se da atra de sangue, esperma e secrecoes. Nas gestan-

. @ wirus pode ser transmitido ag feto afravés da placenta, apds o parto, e do leite
=m0, durante a amamentacgao. '

Representacdo esquemadtica da estrutura
bésica do virus causador da Aids. A membrana
viral foi representada em amarelo e as
proteinas presentes na membrana, em verde.
Esse virus ataca principalmente os linfocitos
que comandam a defesa de nosso organismo.
[ N r (] ] 1 et e S ey






Conclusions



If depends on the help of Science
textbooks...

. Children will not understand that a
great number of diseases, even In
large urban centers of developing
countries are chronic ones.



If depends on the help of Science
textbooks...

. Children will be led to think that
chronic disease patients may always
be cured.



If depends on the help of Science
textbooks...

. Children will not be able to imagine
themselves, or their peers, living and
growing with one of these diseases.



Why should we expect Textbooks might be different?

- Because coming back home or even yet at the hospital,
chronically ill children are related to school.

- Because schools should always take care that teachers
and pupils understand the way chronically ill children
are different.

- Because textbooks play a special role in this duty.



Therefore, to Investigate In which manners
textbooks - science ones in particular - symbolically
represented such diseases, was a way to contribute
with the teaching task carried out either in schools
classrooms or at hospital yards.



It was also a way to inspire other researchers to
Investigate the textbooks of their countries in other
to see If they fit their public health agenda, as well
as the needs of the sick children at their hospitals.



Thank you!


mailto:alssb@ufba.br
mailto:alessandra.barros@pq.cnpq.br
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