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Wollewiet heeft verdriet.

Wil je weten waarom?
Sla dan deze bladzijde om.
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Wollewiet speelt met zijn broertje 
Pollewol, zusje Dot en zijn vriendjes 
in de wei. Samen spelen ze tikkertje 
en zijn ze blij.

Pollewol rent het hardst. Maar ziet 
hij in de verte die grote dikke boom 
wel staan? En dan, oei, knalt hij er 
keihard tegenaan!

Doodstil blijft hij liggen en staat  
niet meer op. Alle schapen rennen 
naar hem toe, hop, hop, hop.
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Wollewiet roept: “Pollewol sta op,  
jij bent de tikker deze keer.”  
Maar Pollewol geeft geen antwoord  
en beweegt ook niet meer.

“Pollewol kom op, doe niet zo flauw.  
Je maakt ons aan het schrikken,  
sta op nu gauw.”

Maar wat Wollewiet ook zegt, 
Pollewol zegt niets terug. “Dot ga hulp 
halen”, zegt Wollewiet,” vlug, vlug.”

Dot rent zo snel ze kan naar huis.  
Met Pollewol is er echt iets niet pluis.

Papa komt gauw aangesneld en ziet 
direct wat er is gebeurd.  
“Hij is toch niet dood?”, roept 
Wollewiet op zijn beurt.

Mama moet huilen, op haar wang valt 
een traan. Ze vraagt: “Hoe heeft dit 
kunnen gebeuren, hoe is het gegaan?”
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Pollewol is dood, er is niemand 
die het kan geloven. Uit alle 
hoeken komen schapenvriendjes 
aangestoven.

Samen dragen we Pollewol naar een 
mooi plekje in de wei. Iedereen is 
verdrietig, niemand is nog blij.

We gaan in een kring zitten en 
praten over zijn dood met elkaar. 
Het voelt zo vreemd en toch is  
het waar.

Langzaam wordt het donker, 
sommige schapen beginnen te gapen. 
“Kom”, zegt Wollewiet, “laten we 
gaan slapen.”

Die nacht droomt Wollewiet dat 
Pollewol door een engel wordt 
meegenomen. In zijn droom ziet hij 
ze samen in de hemel aankomen.
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Vandaag is de dag voor de 
begrafenis en zijn we met de 
voorbereidingen druk.  
Ondertussen praten we steeds  
over dat vreselijke ongeluk.

Erover praten dat is goed,  
zo helpen we elkaar. Sommige 
schapen moeten huilen en  
niemand vindt dat raar.

Het wordt donker, de dag is alweer 
voorbij. Deze nacht is de laatste 
nacht met Pollewol erbij.

Morgen gaan we hem begraven,  
in onze ogen blinkt een traan.  
Nooit meer samen kunnen spelen, 
dat is voor altijd gedaan.
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Vandaag nemen we voor altijd 
afscheid, dat voelt wel erg raar. 
Iedereen huilt dikke tranen, we 
voelen ons naar.

Langzaam lopen we samen naar het 
graf waar Pollewol wordt ingelegd. 
Sommigen zeggen nog lieve 
woorden, en dan is alles gezegd.

Het graf wordt dichtgemaakt met 
zand en daar bovenop rollen we 
een mooie kei. We zijn allemaal 
verdrietig, niemand is nog blij.

Dan lopen we naar huis toe. 
Ondertussen praten we met 
elkaar, daarna gaan we slapen, 
want iedereen is moe.
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Behalve Wollewiet, zijn ogen vallen  
nog niet dicht. Een prachtig heldere 
ster schijnt precies in zijn gezicht.

Opeens hoort Wollewiet dit gedicht;

Als je moet huilen, huil.
Als je soms boos bent, dat mag.
Maar vergeet niet aan mij te denken 
zonder een stralende lach!

En ondanks zijn verdriet  
valt Wollewiet met een lach  
op zijn snuit in slaap!
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Over de auteur en illustrator van Wollewiet
Wollewiet, het rouwbegeleidingspakket voor kinderen, is ontworpen door Patricia Varwijk-Brandt uit Nederland, 
geboren in 1958, getrouwd met Roland en moeder van drie zonen: Jorn, Kjell en Kars. In de periode 2007-2009 
heeft Patricia het rouwbegeleidingspakket Wollewiet voor kinderen ontworpen. Daarnaast heeft zij, in haar 
praktijk ‘De Regenboogvlinder’, rouwbegeleiding gegeven aan kinderen. Daarbij maakte zij gebruik van o.a. 
bach-bloesemtherapie en tekentherapie. In 2008 is het rouwbegeleidingspakket Wollewiet bekroond door de 
International Funeral Award in Antwerpen met de tweede prijs voor startende ondernemers.

Hoe is het rouwbegeleidingspakket Wollewiet ontstaan?
Er was een periode in Patricia’s leven dat er regelmatig, te vaak, jonge mensen overleden. Toen haar 
schoonvader overleed, maakte één van haar zonen de opmerking; "Mama, ik weet niet meer of ik verdrietig kan 
zijn, want eigenlijk zijn er alleen maar jonge mensen doodgegaan."
Het overlijden van een klasgenootje van haar middelste zoon had destijds veel impact. Patricia ging op zoek naar 
tools om hem te helpen tijdens het rouwen en vond in die periode weinig materiaal. Uiteindelijk vond ze een 
rouwboekje dat ze een periode iedere avond aan hem voorlas. Dat werkte troostend en ze was dan ook blij iets 
gevonden te hebben.
Inmiddels is dat gelukkig anders geworden en zijn er nu veel meer mogelijkheden voor rouwbegeleiding. Het 
overlijden van het klasgenootje van haar zoontje was voor Patricia mede de reden geweest om voor kinderen 
begeleidend materiaal te ontwikkelen in de vorm van het rouwbegeleidingspakket Wollewiet.

De vijf onderdelen van het rouwbegeleidingspakket Wollewiet zijn:
1. Het boek “Wollewiet en het afscheid van Pollewol” met het uitgebreide verhaal over verlies en rouw.  

Dit boek is goed bruikbaar als voorleesboek (voor kinderen vanaf 3 jaar).
2. Het prentenboek “Wollewiet en het afscheid van Pollewol”. Een boek waarin het verhaal fors is ingekort en op 

rijm is gezet, speciaal voor peuters, kleuters en kinderen die zich moeilijk kunnen concentreren.  
Met mooie illustraties op A3 formaat is het goed bruikbaar als voorleesboek en kijkboek voor een groep. 

3. Het rouwverwerkingsboekje “Wollewiet en het afscheid van Pollewol”. Het kind verwerkt hiermee het 
(aankomende) overlijden van een dierbare (voor kinderen vanaf 7 jaar).

4. Het boek “Dood, wat is dat?” met doodnormale vragen van kinderen over de dood.  
Het is een vraag- en antwoordboek rondom de dood, voor zowel kinderen als ouder/verzorgers.

5. Diverse tips en ideeën voor verwerkingsmateriaal voor kinderen over verlies en rouw.

Patricia Varwijk-Brandt
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Dankwoord van Patricia Varwijk-Brandt

Losser (Nederland), april 2024 

Consulent Onderwijsondersteuning Zieke Leerlingen Jan Haverkate ontmoette ik op 
de Ziezondag in 2008 en hij was direct enthousiast over het rouwbegeleidingspakket 
Wollewiet. Dat het vele jaren later uiteindelijk tot het onderbrengen bij de 
organisatie HOPE zou gaan leiden, is voor mij een bekroning op mijn werk. Mijn dank 
gaat uit naar Jan Haverkate voor de respectvolle manier waarop hij is omgegaan  
met mijn levenswerk ‘Wollewiet’. Ik ben daar ook zeer dankbaar voor en heb mijn 
rouwbegeleidingspakket Wollewiet met veel liefde geschonken aan deze prachtige 
organisatie HOPE, zodat het veel breder uitgedragen kan worden. Ik hoop met heel 
mijn hart dat ieder kind dat in aanraking komt met het verlies van een dierbare, 
op weg wordt geholpen tijdens het rouwen met behulp van Wollewiet. Dat het 
kind hierbij ondersteuning mag ervaren in tijden van verdriet en eenzaamheid. Ik 
wens dat het rouwende kind de kracht en vertrouwen mag hervinden in zichzelf en 
het leven. En dat uiteindelijk de mooie herinneringen aan hun dierbare het gemis 
mogen overschaduwen. Een warme, liefdevolle groet van Patricia en speciale dank 
aan mijn man Roland en onze kinderen en allen die hebben bijgedragen aan het 
ontwikkelen van Wollewiet.

Hartelijke groeten van
Patricia Varwijk-Brandt

Website:   www.heart4you-losser.nl
Telefoon:   06-22442404
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Dankwoord van HOPE

april 2024 

De Hospital Organisation of Pedagogues in Europe (HOPE) heeft in 2021 alle 
rechten van het hele rouwbegeleidingspakket Wollewiet om niet gekregen van 
Patricia Varwijk-Brandt (uit Nederland). In ruil daarvoor biedt HOPE het hele 
rouwbegeleidingspakket Wollewiet gratis aan in het Engels op het openbare 
gedeelte van de website van HOPE (www.hospitalteachers.eu). Ook de Nederlandse 
versie van het hele rouwbegeleidingspakket Wollewiet is daar gratis beschikbaar. 
Tevens biedt HOPE de mogelijkheid om het hele rouwbegeleidingspakket 
Wollewiet te vertalen in andere talen voor educatieve doeleinden. Dit vertalen 
van het rouwbegeleidingspakket Wollewiet moet altijd gedaan worden in overleg 
met het HOPE-bestuur. HOPE is Patricia Varwijk-Brandt erg dankbaar voor het 
overdragen van alle rechten aan HOPE. Voor HOPE schept dat de verplichting om het 
rouwbegeleidingspakket Wollewiet zorgvuldig te borgen voor de toekomst, iets wat 
HOPE graag doet.

Het bestuur van HOPE

Emailadres van HOPE:   board@hospitalteachers.eu
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Colofon
Het rouwbegeleidingspakket Wollewiet is ontworpen door Patricia Varwijk-Brandt 
(uit Nederland). Zij heeft alle rechten van het rouwbegeleidingspakket Wollewiet in 
2021 overgedragen aan de Hospital Organisation of Pedagogues in Europe (HOPE) 
het Europees netwerk van consulenten Onderwijsondersteuning Zieke Leerlingen. 

Alle onderdelen van het rouwbegeleidingspakket Wollewiet zijn gratis te 
downloaden op het openbare gedeelte van de website van HOPE. 
www.hospitalteachers.eu

Via het bestuur van HOPE | e-mailadres: board@hospitalteachers.eu  
is het mogelijk om in contact te komen met de volgende betrokkenen bij het 
rouwbegeleidingspakket Wollewiet:

1) Patricia Varwijk-Brandt (uit Nederland),  
die de teksten en illustraties heeft gemaakt. 

Eerste druk: November 2008

ISBN: 978-90-79106-03-5   
Nederlandstalige Uniforme Rubrieksindeling (NUR): 749

Niets van het rouwbegeleidingspakket Wollewiet  
mag worden gebruikt voor commerciële doeleinden.


